
Seminari di presentazione dei 
Bandi di mobilità a fini di studio 

a.a. 2025/26



Ai sensi dell’Articolo 15 dei Bandi di mobilità a fini di 
studio a.a. 2025/26, la partecipazione dello studente a 

uno degli incontri formativi di presentazione 
dell’iniziativa di mobilità promossi dall’Ateneo – previa 
firma dell’apposito registro – garantisce l’attribuzione 
di un punteggio di 5/100 in sede di svolgimento della 

selezione

SARANNO RICHIESTE DUE FIRME, UNA ALL’INIZIO 
DELL’INCONTRO E UNA ALLA FINE

SENZA UNA DELLE DUE IL PUNTEGGIO NON SARA’ 
ATTRIBUITO



Premessa
1) la mobilità NON SI IMPROVVISA, SI PROGETTA 
 2) Parola d’ordine: PIC 

P = partire 
I = informati 

C= consapevoli 
3) LA FASE PREPARATORIA è fondamentale per una
buona riuscita della mobilità



La presentazione della candidatura per l’assegnazione di una mobilità deve
essere opportunamente meditata e preceduta da un’accurata preparazione e
da un’analisi personale su:

 effettiva motivazione a svolgere un periodo di studi all’estero e la
consapevolezza dei vantaggi da esso derivanti

 Punti di forza e di debolezza (es. competenze linguistiche, capacità di
adattamento, possibilità economiche, etc.)

 Situazione degli studi: status della personale situazione accademica

 Aspettative, obiettivi, progetti futuri



Una buona conoscenza della lingua veicolare utilizzata per poter accedere alle attività
formative proposte dalla controparte internazionale è requisito necessario per accedere
alla mobilità.
Generalmente gli Atenei specificano i requisiti linguistici necessari per accedere alla
mobilità (talvolta indicando anche la certificazione linguistica che l’interessato deve
possedere già in fase di candidatura) nella sezione del sito web dedicata alla «mobilità
incoming».
È indispensabile verificare ed acquisire le indicazioni relative ai requisiti
requisiti linguistici imposti dagli Atenei di proprio interesse con congruo
anticipo rispetto alla scadenza del Bando, se necessario provvedendo a
prendere contatto diretto con i referenti Erasmus delle predette istituzioni.

Requisiti linguistici



Le occasioni di mobilità proposte

I bandi di mobilità internazionale a fini di studio a.a. 2025/26 si classificano in 2 
macro aree:

1. Mobilità Erasmus+ SMS (Student mobility for Study purpose)
2. Mobilità con Fondi di Ateneo (c.d. «extra-erasmus»)

I predetti Bandi prevedono le stesse scadenze e le stesse procedure di accesso alla
fase di selezione, è compito e responsabilità dell’interessato prendere attenta
visione dei Bandi per verificare i criteri di accesso, le destinazioni attivabili, le
procedure di candidatura, le scadenze ed i contributi disponibili.

Le procedure connesse alla mobilità sono digitali e unicamente attivabili attraverso la
piattaforma ProErasmus, alla quale si accede tramite le proprie credenziali
istituzionali



Destinatari del bando

L’accesso alle mobilità di cui al presente Bando presuppone l’iscrizione per l’anno
accademico 2024/25 ai seguenti cicli di studio presso l’Università per Stranieri:
 Corso di Laurea Triennale;
 Corso di Laurea Magistrale;
 Corso di Dottorato;
 Corso di master: le candidature degli studenti iscritti ai corsi master

dell’Università per Stranieri di Perugia saranno accettate con riserva. L’effettiva
operatività dell’assegnazione della mobilità sarà subordinata alla successiva
iscrizione da parte dello studente, per l'a.a. 2025/26, al secondo anno della
Laurea Magistrale di riferimento, in assenza di che si darà luogo a decadenza dal
beneficio.



Durata della mobilità

1) Erasmus+ SMS
Sono attivabili, con riguardo alla durata, due distinte tipologie di mobilità:
1) esclusivamente per gli studenti di dottorato è attivabile la Mobilità Erasmus SHORT

MOBILITY, della durata minima di 5 giorni e massima di 30 giorni. Per questo tipo di
mobilità saranno attingibili solo le destinazioni della categoria Programme Countries
nell’elenco delle destinazioni ammissibili;

2) per tutti gli studenti indistintamente è attivabile la Mobilità Erasmus LONG MOBILITY,
della durata minima di 2 mesi (60 giorni) e massima di 5 mesi (150 giorni). La
mobilità potrà svolgersi alternativamente:

3) integralmente “in presenza”;
4) in forma “mista” (blended), ovvero in parte virtuale e in parte in presenza per un minimo

di due mesi (previa verifica disponibilità Ateneo partner).

2) Mobilità con Fondi di Ateneo (c.d. «extra-erasmus»)
il periodo di mobilità deve essere ricompreso entro un anno accademico e avere una durata 
minima di 1 mese e massima di 5 mesi



Contributo finanziario (Contributi Call 2024)
1) Erasmus+ SMS - LONG MOBILITY
Gli importi riconosciuti per il soggiorno variano in rapporto al paese di destinazione 
dello studente in mobilità e ai giorni di effettiva permanenza all'estero secondo la 
seguente tabella

PAESI DI DESTINAZIONE: 
PARTNER COUNTRIES

PAESI DI DESTINAZIONE: PROGRAMME COUNTRIES

Per tutti i Partner Countries è 
riconosciuta una borsa di 

700,00 euro mensili.

GRUPPO 3
(costo della vita BASSO)

€ 300/mese

Bulgaria, Croatia, Lithuania, 
Hungary, Poland, Romania,
North Macedonia, Serbia, 

Turkey

GRUPPO 2
(costo della vita MEDIO)

€ 300,00/mese

Cyprus, Czech Republic,  
Estonia, Greece, Latvia,  

Malta,  Portugal, Slovakia, 
Slovenia, Spain

GRUPPO 1
(costo della vita 

ALTO)
€ 350/mese

Austria, Belgium, 
Denmark, Finland 
Germany, France, 
Iceland, Ireland, 

Luxembourg, 
Netherlands, Sweden,
Liechtenstein, Norway 



Contributo finanziario (Contributi Call 2024)

2) Erasmus+ SMS - SHORT MOBILITY

È previsto un contributo consistente in un importo giornaliero pari:
o dal 1° fino al 14º giorno di mobilità, a 79 euro giornalieri;
o dal 15° Fino al 30º giorno di mobilità, a 56 euro giornalieri



Contributo Finanziario Erasmus+ per il viaggio 
(Contributi Call 2024)

Il contributo riconosciuto per il viaggio è calcolato sulla base di scale di costi 
unitari per fasce di distanza. Segnatamente: 
la fascia chilometrica si riferisce ad una sola tratta del viaggio. La distanza dovrà 
essere verificata utilizzando esclusivamente lo strumento di calcolo fornito dalla CE 
e disponibile al seguente indirizzo web: 
http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/resources_en#tab-1-4 
l’importo riconosciuto è riferito sia al viaggio di andata che a quello di ritorno. 

Importo riconosciuto per viaggio 
c.d. “green” (per due tratte)

Importo riconosciuto
per viaggio standard 

(per due tratte)
Distanze di viaggio
(riferite a una sola 

tratta)

€ 56,00€ 28,00Tra 10 e 99 KM

€ 285,00€ 211,00Tra 100 e 499 KM

€ 417,00€ 309,00Tra 500 e 1999 KM

€ 535,00€ 395,00Tra 2000 e 2999 KM

€ 785,00€ 580,00Tra 3000 e 3999 KM

€ 1.188,00€ 1.188,00Tra 4000 e 7999 KM

€ 1.735,00€ 1.735,008000 KM o più

Il c.d. viaggio “green” prevede modalità di viaggio con un basso livello di 
emissioni Co2 (treno, carpooling, bus). 



Contributo Finanziario Erasmus+ aggiuntivo al contributo per il 
soggiorno per studenti con minori opportunità 

(Contributi Call 2024)
A integrazione dei contributi di cui sopra è previsto un supporto supplementare, c.d “top
up”, qualora la situazione personale dello studente sia riconducibile a una delle seguenti
categorie di c.d. “minori opportunità”:
a) svantaggio economico, rilevabile in presenza di un valore inferiore a euro 27.726,79

dell’indicatore ISEEU 2023 (o documentazione parificata per i cittadini stranieri), ovvero
in caso di impossibilità il valore dell’indicatore per il 2024;

b) eventuali situazioni di disabilità certificata, ove non già segnalate altrimenti in sede di
iscrizione, da rimettere all’apprezzamento della Commissione di Ateneo per le differenze
e l’inclusione.

È previsto un contributo consistente in un importo forfettario pari:
• per “Long mobility “ - Lunga durata: a Euro 250,00 per ciascun mese
• per “Short Mobility” - Breve durata da 5 a 14 giorni: a Euro 100,00 forfettari
• per “Short Mobility” - Breve durata superiore a 15 giorni e inferiore a 30 giorni: a Euro

150,00 forfettari.

Per i medesimi soggetti, sono astrattamente accessibili contributi ulteriori rispetti a
quelli sopra previsti, a fronte di situazioni di particolare gravità che richiedono
costi aggiuntivi rispetto alle quali le risorse altrimenti previste risulterebbero
insufficienti, da attivare a riscontro di apposito bando dell’Agenzia Nazionale
Erasmus+/Indire. Ai soggetti potenzialmente interessati verrà inviata,
successivamente all’eventuale avvenuta selezione, specifica comunicazione.



Contributo finanziario

2) Mobilità con Fondi di Ateneo (c.d.Extra-Erasmus)
Il contributo finanziario connesso alla mobilità verrà assegnato nei limiti degli importi
previsti all’Allegato sub A) suddivisi in:
 un contributo alle spese di viaggio;
 un contributo per il supporto alle spese di soggiorno;
 una quota premiale aggiuntiva, collegata al rendimento accademico dello studente

presso l’Ateneo ospitante, che verrà riconosciuta ed erogata successivamente alla
conclusione del periodo di mobilità.

Il contributo è soggetto a imposizione fiscale.

Contributo viaggio Contributo mensile soggiorno

Contributo Distanza (in km)
300,000-1999 km
400,002000-2999 km
600,003000-3999 km
900,004000-7999 km
1.100,00oltre 8000 km

Importo mensileAree geografiche e Paesi
400,00 euroAfrica
500,00 euroCina, Malesia, Colombia, 

Messico, Uzbekistan
600,00 euroGiappone, Taiwan, Gran 

Bretagna
650,00 euroStati Uniti, Canada



Contributo finanziario integrativo

Ad integrazione dei fondi sopra descritti, potranno rendersi disponibili ulteriori risorse stanziate:
a) dal Ministero dell'Università e della Ricerca (MUR). I contributi a valere sui fondi in parola

saranno erogati, prevedibilmente al massimo entro la fine dell’anno 2026, nel rispetto delle
indicazioni ministeriali, secondo criteri che verranno precisati con successivo provvedimento;

b) dall’Agenzia per il Diritto allo Studio Universitario (A.Di.S.U.) in favore degli studenti
vincitori di borsa Erasmus in possesso dei requisiti stabiliti dall’Agenzia stessa;

ED ESCLUSIVAMENTE PER LA MOBILITA ERASMUS+ SMS

un contributo su risorse stanziate dall’Università per Stranieri di Perugia a valere
sulle proprie disponibilità di bilancio.



Attività realizzabili e riconoscimento curriculare

Durante la mobilità ai fini di studio presso l’Ateneo ospitante è possibile:
 frequentare corsi e sostenere esami;
 svolgere attività finalizzate alla stesura della tesi di laurea;
 svolgere attività di ricerca funzionali alla stesura della tesi di dottorato;
 effettuare una mobilità combinata continuativa (studio + tirocinio e/o ricerca

tesi). In tal caso le attività devono essere svolte in maniera complementare
all’attività di studio e sotto la supervisione dell’Ateneo ospitante.

Salvo eventuali successive disposizioni emergenziali, in considerazione
dell’importanza di svolgere una mobilità internazionale di qualità finalizzata allo
svolgimento dell’attività presso l’Ateneo ospitante non è consentito:
• seguire corsi e sostenere esami presso l’Università per Stranieri di Perugia;
• laurearsi presso l’Università per Stranieri di Perugia.



Come scegliere i corsi da seguire all’estero?

CRITERIO GENERALE 

La scelta delle attività didattiche da svolgere presso l’Istituzione ospitante, in
corrispondenza di quelle previste nel Corso di Studio di appartenenza, viene 
effettuata in maniera che esse, nel loro insieme, siano mirate 
all’acquisizione di conoscenze e competenze coerenti con gli obiettivi 
formativi del suddetto Corso, indipendentemente dalle denominazioni e dalla
corrispondenza univoca dei crediti tra le singole attività formative delle due
Istituzioni.



Come scegliere i corsi da seguire all’estero?

La scelta avviene a seguito di una attenta ricerca delle attività formative alle quali
l’Ateneo prescelto concede l’accesso agli studenti internazionali.
La scelta deve partire dal Dipartimento/Facoltà di riferimento dell’accordo (ove
indicato) e seguendo le eventuali indicazioni disponibili nel sito web dell’Ateneo
internazionale prescelto (generalmente nella sezione «academic offer»).
Laddove la controparte non abbia reso disponibili tali informazioni – basilari per
procedere con la formulazione della proposta formativa – sarà responsabilità e cura
dell’interessato acquisirle tramite contatto diretto con il referente della controparte
internazionale.

È basilare acquisire con debito anticipo ogni utile informazione
relativamente alle attività che ci si propone di svolgere in mobilità!



Learning Agreement

Successivamente alla comunicazione dell’eventuale positivo esito della presente selezione,
e in ogni caso antecedentemente all’inizio della mobilità, lo studente dovrà:
a) richiedere all’’Ateneo assegnato l’accettazione della propria mobilità, secondo le

modalità previste da ciascuna sede di destinazione;
b) trasporre le attività descritte nella domanda di partecipazione in un documento,

denominato learning agreement, da redigere nei termini assegnati dall’Università
ospitante. Questo documento andrà sottoposto in sequenza:
o alla valutazione del Tutor di mobilità del proprio corso, che esprimerà un parere

formale a riguardo;
o alla valutazione del Delegato del Rettore per il Programma Erasmus e mobilità

internazionale, che potrà approvarlo o richiedere di modificarlo motivatamente;
o alla valutazione del referente per la mobilità internazionale dell’Università

ospitante, nei termini temporali da questa previsti, che potrà approvarlo o
richiedere di modificare motivatamente.

Qualora la procedura descritta abbia esito negativo, l’idoneità verrà a decadere.



Riconoscimento accademico attività svolte in mobilità

L’Università per Stranieri di Perugia riconosce l’attività formativa svolta dallo
studente secondo quanto stabilito da:
• Regolamento di Ateneo per la mobilità;
• Regolamento tesi di laurea;
• Linee guida per il riconoscimento dei CFU;

La richiesta di convalida, che consegue al positivo superamento delle prove
finali delle attività approvate nel Learning Agreement, viene autorizzata dal
Delegato del Rettore per il Programma Erasmus+ e Mobilità Internazionale e
registrata nella carriera dello studente.



Destinazioni attivabili

Lo studente potrà presentare la propria candidatura per un massimo di tre
destinazioni, da individuare nell’elenco delle destinazioni ammissibili nell’ambito della
procedura ProErasmus, nel quale sono dettagliati gli Atenei Partner con cui l’Università
per Stranieri di Perugia ha siglato un accordo inter-istituzionale di mobilità.
L’elenco delle destinazioni attivabili varia in funzione della scelta di tipologia di mobilità,
Erasmus o extra-Erasmus.
Funzionalmente alla scelta delle destinazioni d’interesse, lo studente dovrà:
 verificare che la propria situazione di carriera universitaria sia coerente con 

quella richiesta dall’Ateneo ospite;
 procedere ad una ponderata valutazione dell’offerta formativa proposta 

dall’Ateneo partner in relazione al proprio percorso curriculare, acquisendo una 
conforme dichiarazione da parte del Tutor di mobilità del corso di appartenenza;

 verificare i requisiti eventualmente richiesti – tipicamente: competenze 
linguistiche - alla data di presentazione della domanda dall’Università presso la quale 
intende realizzare la mobilità.

Ognuna delle destinazioni indicate dallo studente sarà oggetto di distinta valutazione da 
parte della commissione giudicante.



NOTA BENE!

Attualmente tutti i partner di mobilità dedicano adeguati spazi nel sito istituzionale ai
programmi di mobilità internazionale in ingresso, dove solitamente vengono rese note utili
indicazioni agli interessati quali:
 Deadline application/nomination;
 Requisiti di accesso, con specifico riferimento alle competenze linguistiche;
 Academic calendar;
 Academic offer;
 Application procedure;
 Servizi per studenti internazionali etc

Nel caso in cui le predette informazioni, basilari per la scelta della destinazione, non
fossero disponibili o aggiornati, sarà cura e responsabilità attivare i necessari contatti con i
referenti della controparte internazionale per acquisire le informazioni in tempo utile per
accedere alla procedura selettiva.



Selezione delle candidature

La commissione giudicatrice verrà nominata dal Rettore dell’Università successivamente
alla scadenza del termine di presentazione delle candidature, e sarà composta da un
docente di prima fascia, un docente di seconda fascia e un ricercatore.
Ognuna delle destinazioni indicate dallo studente sarà oggetto di distinto
accertamento preventivo da parte della commissione giudicante la quale
effettuerà l’attribuzione di un punteggio in centesimi rispetto ai seguenti elementi:
a) alla congruità dell’offerta formativa proposta nella destinazione indicata in relazione al

percorso curriculare dello studente, con attribuzione di un punteggio non superiore a
35/100. A tal fine sarà oggetto di valutazione anche la motivazione espressa in sede
di candidatura;

b) alla eventuale avvenuta partecipazione dello studente a uno degli incontri formativi di
presentazione dell’iniziativa di mobilità promossi dall’Ateneo, con attribuzione di un
punteggio di 5/100;

c) valutazione del merito accademico dello studente, con attribuzione di un punteggio
non superiore a 60/100



Selezione delle candidature

All’esito della valutazione complessiva operata dalla commissione:
 per ogni destinazione verranno sommati il punteggio specifico con quello attribuito

al merito accademico del candidato;
 ogni destinazione validata darà luogo all’attribuzione di una distinta posizione di

idoneità con un punteggio. In caso di pari punteggio, la posizione in graduatoria
verrà attribuita al candidato più giovane in età. In caso di pari punteggio per
destinazioni riconducibili a uno stesso candidato, la posizione in graduatoria verrà
attribuita per ordine alfabetico della città sede dell’Ateneo partner;

 verrà quindi composta la proposta di graduatoria da approvarsi con decreto del
Rettore, assegnando a ciascuna destinazione validata il posto spettante in graduatoria
e attribuendo a ciascun candidato i posti disponibili presso ciascuna destinazione
seguendo l’ordine di merito, fino ad esaurimento delle disponibilità.

La graduatoria verrà pubblicata all’albo di Ateneo on-line e nel sito web di Ateneo nella
sezione mobilità studenti SMS (www.unistrapg.it –> Area internazionale –> Mobilità
studenti ai fini di studio).



Riferimenti

Ai sensi e per gli effetti del l’art. 6 della Legge 241/1990, il Responsabile del
procedimento dei bandi è il dott. Francesco Lampone – Responsabile del
Servizio Erasmus e Mobilità Internazionale, Tel. 075 5746315, e-mail:
francesco.lampone@unistrapg.it.

L’ufficio di riferimento presso l’Università per Stranieri di Perugia è il Servizio
Erasmus e Mobilità Internazionale, Piazza Fortebraccio, n. 4 06123 Perugia (tel.
075/5746266/301 e-mail: erasmus@unistrapg.it), che effettua ricevimento
studenti nei seguenti orari:
• Lunedì: 11:00 – 13:00
• Mercoledì: 11:00 – 13:00
• Giovedì: 11:00 – 13:00
• Venerdì: 11:00 – 13:00



Coordinamento e tutorato

Il coordinamento scientifico delle attività di mobilità internazionale è svolto dalla
prof.ssa Federica Guazzini, Delegato del Rettore per il Programma Erasmus+ e
mobilità internazionale (e-mail: federica.guazzini@unistrapg.it).
La coordinatrice è coadiuvata nell’espletamento delle proprie funzioni dai Tutor
di mobilità dei corsi di studio, cui spetta – ai sensi del Regolamento di Ateneo
per la mobilità:
• il coordinamento nell’ambito del Corso di pertinenza delle attività relative ai

programmi di mobilità;
• verso gli studenti interessati, per la mobilità in uscita:

– l'orientamento sull'offerta didattica e formativa dei soggetti ospitanti;
– l’assistenza nella predisposizione del piano delle attività didattiche o

formative da svolgere presso il soggetto ospitante;



Tutor di mobilità

Dipartimento LILAIM (Direttore Prof.ssa Stroppa)
LT Digital Humanities per l’Italiano

Prof. Daniele Beltrame daniele.beltrame@unistrapg.it
LT Made in Italy, Cibo e Ospitalità

Prof. Antonio Allegra antonio.allegra@unistrapg.it
LM Italiano per l’insegnamento a stranieri

Prof. Roberto Dolci - roberto.dolci@unistrapg.it

Dipartimento SUSI (Direttore Prof. Morozzo della Rocca)
LT Comunicazione internazionale e pubblicitaria

Prof. Rolando Marini - rolando.marini@unistrapg.it
LT Studi Internazionali per la Sostenibilità e la Sicurezza Sociale

Prof.ssa Federica Guazzini - federica.guazzini@unistrapg.it 
LM Comunicazione pubblicitaria, storytelling e cultura d’immagine 

Prof. Renato Tomei - renato.tomei@unistrapg.it
LM Relazioni internazionali e cooperazione allo sviluppo 

Prof.ssa Federica Guazzini - federica.guazzini@unistrapg.it 

Corsi di Dottorato 
Prof. Emidio Diodato - emidio.diodato@unistrapg.it



Raccomandazioni
1. Il Bando di selezione disciplina ogni aspetto relativo alla mobilità, deve pertanto essere letto 

e riletto con la massima attenzione!

2. Tutor di mobilità: la scadenza ultima per l’invio della proposta formativa tramite ProErasmus è 
il 17/03/2025, raccomandiamo a tutti di attivare la predetta procedura in anticipo rispetto alla
predetta scadenza per consentire ai tutor di poter prendere attenta visione della proposta
avanzata;

3. Motivazioni: costituiscono una parte sostanziale della candidatura e sono valutate con un
punteggio massimo pari a 35/100, vanno pertanto redatte con la massima cura tenendo bene
chiaro che:
• la lista delle attività proposte debba trovare adeguato riscontro nell’offerta accademica

dell’Ateneo ospitante, a tal fine indicando le URL di riferimento e/o i Dipartimenti/Facoltà/Corsi
di Laurea di riferimento presso la controparte internazionale;

• le motivazioni devono essere specificamente redatte in relazione alla destinazione scelta,
devono quindi dare chiaro conto alla commissione di selezione di come la scelta della
destinazione sia nello specifico ricaduta su tale Ateneo.

4. La ricerca delle informazioni necessarie per partecipare alla selezione (requisiti linguistici, offerta
formativa, calendario accademico, servizi per studenti, etc) richiede tempo, pazienza ed
attenzione, non sempre tutto viene reso disponibile o aggiornato nei siti web della controparte
internazionale ma può necessitare l’attivazione di contatti diretti con i relativi referenti, pertanto… è
assolutamente indispensabile dedicare alla fase preparatoria tutto il tempo necessario!


