“Virus e Batteri”

| virus sono dei microorganismi estremamente piccoli, visibili solo
al microscopio elettronico, costituiti da materiale genetico (DNA o
RNA) racchiuso in un involucro di proteine (capside) e, spesso,
anche in una membrana piu esterna costituita da fosfolipidi (un tipo
di grassi) e proteine, detta pericapside.

I virus non sono in grado di riprodursi (replicarsi) autonomamente,
ma possono farlo esclusivamente all'interno delle cellule dei tessuti
4 dell'organismo, causandone la distruzione o, per alcuni virus
particolari la trasformazione in cellule tumorali.

_ La resistenza dei virus nell'ambiente é estremamente bassa, anche se
alcunl virus (ad esempio alcunl virus respiratori) possono sopravvivere a lungo.

| virus possono infettare le persone per via aerea, alimentare, attraverso rapporti sessuali o
attraverso vettori (soprattutto insetti); possono causare disturbi (sintomi) locali a carico di diversi
apparati (ad esempio dell'apparato respiratorio, digerente o urogenitale) o generali (sistemici)
qualora si diffondano in tutto I'organismo.

Alcuni tipi di virus possono essere combattuti con farmaci efficaci o prevenuti grazie alla
vaccinazione specifica.

| batteri sono dei microrganismi unicellulari (formati da una sola cellula), sono piu grandi
dei virus e sono visibili utilizzando il microscopio ottico. | batteri sono in grado di riprodursi
(replicarsi) autonomamente nell'ambiente e anche in vari tessuti del corpo umano.
| batteri sono comunemente presenti sulla superficie cutanea (la pelle) e sulle mucose (le superfici
che rivestono organi in comunicazione con l'esterno quali la bocca, il canale digerente, I'albero
respiratorio superiore e I'apparato urogenitale) senza provocare danni, anzi la loro presenza é utile
per lo svolgimento di alcune funzioni metaboliche e per le difese immunitarie. Questi sono
chiamati commensali e il loro insieme é chiamato microbiota.

Altri tipi di batteri, definiti patogeni, invece, possono essere aggressivi € danneggiare i tessuti e
gli organi.

Molti batteri possono sopravvivere e moltiplicarsi nell'ambiente, al di fuori del corpo
umano, e possono essere trasmessi per via aerea, alimentare o nel corso dei rapporti sessuali.
Possono causare infezioni localizzate a un organo o diffondersi nell'organismo e anche nel torrente
circolatorio, causando batteriemie e sepsi.

Le infezioni batteriche possono essere curate con gli antibiotici ma, per la diversa sensibilita che i
diversi tipi di batteri possono avere nei confronti di questi farmaci, la terapia deve essere prescritta
dal medico sulla base del risultato di test microbiologici (antibiogramma).
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