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SSECONDA ECONDA EEDIZIONEDIZIONE/S/SECOND ECOND EEDITIONDITION  

Corso Interuniversitario di Alta formazione post-lauream in Corso Interuniversitario di Alta formazione post-lauream in 

SSCIENZE DELLCIENZE DELL’E’EDUCAZIONE DUCAZIONE PPRENATALERENATALE  

  
Advanced post-graduate Inter-University Course on Advanced post-graduate Inter-University Course on 

PPRENATAL RENATAL EEDUCATION DUCATION SSCIENCESCIENCES  
  

Direttore responsabile/Director: Carlo Belli Carlo Belli (Università per Stranieri di Perugia) 

Vice-Direttore /Vice-Director: Silvia Guetta Silvia Guetta (Università di Firenze) 
  

  PROSPETTO SINTETICO DELL’ATTIVITÀ DIDATTICA 
MODULI 

SETTORI 
SCIENTIFICO 
DISCIPLINARI 

  

ORE 

  

CFU 

1° 

14-15 maggio 2016 
Introduzione generale all’Educazione Prenatale (aspetti filosofici, storici, 
culturali e demo-antropologici, giuridici, sociali e politico-economici 
dell’Educazione prenatale; fondamenti di Pedagogia e di Scienze 
dell’educazione) 

Sps/04= 1,5 Cfu 
M-Ped/01= 1,0 Cfu 

16 2,5 

2° 
28-29 maggio 2016 
Elementi fondanti dell’Educazione prenatale 

M-Ped/01= 2,5 Cfu 16 2,5 

3° 
18-19 giugno 2016 
Approcci medici e scientifici dello sviluppo umano (Concepimento, 
Gravidanza, Nascita e Allattamento alla luce della Scienza) 

Med/40= 2,5 Cfu 
16 2,5 

4°a 

2-3 luglio 2016 
Lo sviluppo personale per una genitorialità consapevole (Sviluppo 
personale e strumenti psicologici per una genitorialità consapevole; 
principi e tecniche di mediazione famigliare) 

M-Psi/07= 1,5 Cfu 
M-Psi/04= 1,0 Cfu 16 2,5 

4°b 
10-11 settembre 2016 
Lo sviluppo personale per una genitorialità consapevole (parte 2a) 

M-Psi/01= 2,5 Cfu 
16 2,5 

5° 
8-9 ottobre 2016 
Il ruolo dell’Arte e dell’Ambiente 

M-Psi/01= 2,5 Cfu 16 2,5 

6° 
15 ottobre 2016 
I principi fondanti delle Scienze dell’Educazione Prenatale 

M-Ped/01= 1,2 Cfu 
8 1,2 

7° 
16 ottobre 2016 
L’Educazione prenatale in una prospettiva individuale e sociale globale:  

M-Ped/01= 1,3 Cfu 8  1,3 

  TOTALE 
  112 17,5 

 CFU con incluso l’Esame finale 
  22 
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SSECONDA ECONDA EEDIZIONEDIZIONE/S/SECOND ECOND EEDITIONDITION  

Corso Interuniversitario di Alta formazione post-lauream in Corso Interuniversitario di Alta formazione post-lauream in 

SSCIENZE DELLCIENZE DELL’E’EDUCAZIONE DUCAZIONE PPRENATALERENATALE  

  
Advanced post-graduate Inter-University Course on Advanced post-graduate Inter-University Course on 

PPRENATAL RENATAL EEDUCATION DUCATION SSCIENCESCIENCES  
  

Direttore responsabile/Director: Carlo Belli Carlo Belli (Università per Stranieri di Perugia) 

Vice-Direttore /Vice-Director: Silvia Guetta Silvia Guetta (Università di Firenze) 

  

  TEACHING ACTIVITIES 
MODULES 

SETTORI 
SCIENTIFICO 
DISCIPLINARI 

  

ORE 

  

CFU 

1° 

14-15 Maj 2016 
General Introduction to Prenatal Education (Philosophical, Historical, 
Cultural, Juridical, Social, economic and Political aspects of Prenatal 
Education; Fundamentals of Pedagogy and Early Education Sciences) 

Sps/04= 1,5 Cfu 
M-Ped/01= 1,0 Cfu 

16 2,5 

2° 
28-29 Maj 2016 
Prenatal Education Basis 

M-Ped/01= 2,5 Cfu 16 2,5 

3° 
18-19 June 2016 
Scientific And Medical Approaches to Human Development (Conception, 
Pregnancy, Birth and Breastfeeding in the Light of Science) 

Med/40= 2,5 Cfu 
16 2,5 

4°a 

2-3 July 2016 
Personal Development toward Conscious Prenatal Parenting (Personal 
Development and Psychological tools for Conscious Parenting and Family 
Mediation) 

M-Psi/07= 1,5 Cfu 
M-Psi/04= 1,0 Cfu 16 2,5 

4°b 
10-11 September 2016 
Personal Development toward Conscious Prenatal Parenting (p.II) 

M-Psi/01= 2,5 Cfu 
16 2,5 

5° 
8-9 October 2016 
The Role of Art and Environment 

M-Psi/01= 2,5 Cfu 16 2,5 

6° 
15 October 2016 
Fundamentals of Prenatal Education Sciences 

M-Ped/01= 1,2 Cfu 
8 1,2 

7° 
16 October 2016 
Prenatal Education as a Component of Lifelong Education and Global Vision 

M-Ped/01= 1,3 Cfu 8  1,3 

  TOTAL 
  112 17,5 

 CFU with final exam 
  22 
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SSECONDA ECONDA EEDIZIONEDIZIONE/S/SECOND ECOND EEDITIONDITION  

Corso Interuniversitario di Alta formazione post-lauream in Corso Interuniversitario di Alta formazione post-lauream in 

SSCIENZE DELLCIENZE DELL’E’EDUCAZIONE DUCAZIONE PPRENATALERENATALE  
  

Advanced post-graduate Inter-University Course on Advanced post-graduate Inter-University Course on 

PPRENATAL RENATAL EEDUCATION DUCATION SSCIENCESCIENCES  
 

Direttore responsabile/Director: Carlo Belli Carlo Belli (Università per Stranieri di Perugia) 

Vice-Direttore /Vice-Director: Silvia Guetta Silvia Guetta (Università di Firenze) 

1° Modulo 
I weekend I weekend 

GENERAL INTRODUCTION TO PRENATAL EDUCATION 
16 hours16 hours  

SSD:SSD:  SSPSPS/04=/04=  1,51,5  CCFUFU;;  M-PM-PEDED/01=/01=  1,01,0  CCFUFU  

1° 1° ggiornoiorno  ––  sabatosabato,,  1144  maggiomaggio  20162016  

PPHILOSOPHICALHILOSOPHICAL,,  HHISTORICAL AND ISTORICAL AND CCULTURAL ASPECTS OF ULTURAL ASPECTS OF PPRENATAL RENATAL EEDUCATIONDUCATION 

MattinaMattina   

9.30-11.30 o Spiritual Perspectives and Dimensions of Prenatal Education  
o Competenze professionali del facilitatore in Scienze dell’Educazione Prenatale 

22  Carlo Belli (Università per Stranieri di Perugia) 

11.30-13.30  o Educational Sciences with relation to the Prenatal Period 

22  hh.. Silvia Guetta (Università di Firenze) 

PomeriggioPomeriggio   

14.30-16.30 o Ancient and Contemporary Philosophical Approaches to Holistic Prenatal Education 

22    hh..  Ioanna Mari (Segretario generale OMAEP e Consigliere di Stato Onorario della Grecia) 

JJURIDICAL AND URIDICAL AND PPOLITICAL OLITICAL AASPECTS OF SPECTS OF PPRENATAL RENATAL EEDUCATIONDUCATION 

16.30-18.30 o The First Human Right: to enter Life in Plenitude 
o UN Convention on the Rights of the Child 
o National and International Political Approaches to Prenatal Education  
o The Contribution of National and International NGOS to Prenatal Education Sciences 
o (OMAEP and other NGOs) 
o Case Studies and future possible developments 

2 h2 h.. Ioanna Mari 
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IIII° ° ggiornoiorno  ––  domenica,domenica,  115 maggio5 maggio  20162016  

 
S

 
SOCIAL AND ECONOMIC IMPACT OF OCIAL AND ECONOMIC IMPACT OF PPRENATAL RENATAL EEDUCATIONDUCATION  

MattinaMattina   

8.30-10.30 o Prenatal Education Traditions in different Cultures and throughout the ages  
o Trasformazione dei conflitti e costruzione della pace: il ruolo dell’Educazione Prenatale 

2 2 hh..  Carlo Belli (Università per Stranieri di Perugia)  

10.30-12.30 o L’Educazione Prenatale in aree di conflitto: l’esperienza dei Centri di maternità di Emergency 

22  hh.. Manuela Sabrina Valenti (Emergency) 

FFUNDAMENTALS OF UNDAMENTALS OF PPEDAGOGY AND EDAGOGY AND EEARLY ARLY EEDUCATION DUCATION SSCIENCESCIENCES 

PomeriggioPomeriggio   

13.30-16.30  o Basic Principles 
o Masters of Pedagogy: Rudolf Steiner; Reuven Feurestein 

3 h.3 h. Silvia Guetta (Università di Firenze) 

16.30-17.30 o Anthropological aspects of Prenatal Education 

1 h.1 h.  Giulia Scarpa (Università di Bologna) 
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2° Modulo2° Modulo  
II weekendII weekend  

PRENATAL EDUCATION BASIS 
16 hours 16 hours 

SSD:SSD:  M-PM-PEDED/01=/01=  2,52,5  CCFUFU 

1° 1° ggiorno iorno ––  sabatosabato  2288  maggiomaggio  20162016 

PPRENATAL RENATAL EEDUCATION DUCATION BBASIS  ASIS    

Mattina Mattina   

9.30-13.30 1.Definition 
2.Relevance 
3.Objectives 
4.Methods 
5.Proponents and Facilitators 
6.Target Population 
7.Venues of Application 

44  hh.. Lavinia Nanu (Vice-Presidente OMAEP) 

Pomeriggio Pomeriggio  

14.30-18.30 8.Impact of the Prenatal Period on the Human Psycho-Physical Structures 
9.Mother: the Prenatal Educator 
10.Father: pregnant of Mother and Child  

44hh.. Iris Franceschini (web) 

2° 2° ggiorno iorno ––  domenicadomenica,,  2299  maggiomaggio  20162016 

Mattina Mattina  

8.30-12.30  o La diffusione dei principi della Scienza dell’Educazione Prenatale: approcci alla 
comunicazione  

44  hh.. Lavinia Nanu (Vice-Presidente OMAEP) 

Pomeriggio Pomeriggio  

13.30-17.30  o Economical and Financial advantages of Prenatal Education for Developed and Developing 
Countries 

o Possible Solutions linked to Prenatal Education 
o Empowerment of Pregnant Mothers, Prenates and Expectant Fathers 

44  hh.. Valerie Unite (web) 
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3° 3° ModuloModulo  
III weekendIII weekend  

SCIENTIFIC AND MEDICAL APPROACHES TO HUMAN DEVELOPMENT  
16 hours 16 hours 

SSD:SSD:  MMEDED/40=/40=  2,52,5  CCFUFU 

1° Giorno 1° Giorno ––  sabatosabato,,  18 giugno18 giugno  20162016 

CCONCEPTIONONCEPTION,,  PPREGNANCYREGNANCY,,  BBIRTH AND IRTH AND BBREASTFEEDING IN THE REASTFEEDING IN THE LLIGHT OF IGHT OF SSCIENCECIENCE  

Mattina Mattina   

9.30-13.30 o Aspetti fisiologici, relazionali, emotivo affettivi e spirituali del concepimento e dei tre 
trimestri di gravidanza nella prospettiva dell'educazione pre e perinatale. 

44  hh.. Maria Chiara Purcaro () 

Pomeriggio Pomeriggio  

14.30-18.30  o Medical Interventions for Fetal Diseases, and their impact on the Future Adult 

44  h.h. Maria Paola Gennamari (Docente e tutor clinico CSOT, Roma ) 

2° 2° ggiorno iorno ––  domenicadomenica,,  19 giugno19 giugno  20162016 

Mattina Mattina  

8.30-12.30  o Epigenetics  
o Psychoendoneuroimmunology  
o Cell-biology, Biochemistry, the Oxytocin factor  

44 Francesco Bottaccioli (SIPNEI & web) 

Pomeriggio Pomeriggio  

13.30-17.30  o Third Party Conception and Mother-Child Bonding  
o Future Impact of Childbirth interventions 
o Fecondazione assistita ed effetti sul nascituro 

44  hh.. Docente da confermare 
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4°4°  ModuloModulo  aa  
IV weekendIV weekend  

PERSONAL DEVELOPMENT TOWARD CONSCIOUS PRENATAL PARENTING  
16 hours 16 hours 

SSD:SSD:  M-PM-PSISI/07=/07=  1,51,5  CCFUFU;;  M-PM-PSISI/04=/04=  1,01,0  CCFUFU 

1° 1° ggiorno iorno ––  sabatosabato,,  22  luglioluglio  20162016 

PPERSONAL ERSONAL DDEVELOPMENT TOWARD EVELOPMENT TOWARD CCONSCIOUS ONSCIOUS PPRENATAL RENATAL PPARENTINGARENTING  

MattinaMattina    

9.30-13.30 CCONSCIOUS ONSCIOUS CCOUPLESOUPLES 
o Ethics of Joy 
o Commitment to Loving, and Choice of Partner 
o Working with Shadows and Crisis 
o Libido and Joyful Eros 

4 4 hh.. Arouna Lipschitz (web) 

Pomeriggio Pomeriggio  

14.30-18.30 PPSYCHOLOGICAL TOOLS FOR SYCHOLOGICAL TOOLS FOR CCONSCIOUS ONSCIOUS PPARENTING AND ARENTING AND FFAMILY AMILY MMEDIATIONEDIATION  
o Problem solving 
o Conflict transformation 
o Interpersonal Communication 
o Stress coping strategies 
o Spiritual approaches 

4 4 hh.. Francesca Casini (Laboratorio Forma Mentis/Polo Universitario Città di Prato ) 

2° 2° ggiorno iorno ––  domenicadomenica,,  3 luglio3 luglio  20162016 

Mattina Mattina  

8.30-12.30  o Alfred Tomatis and La Nuit Utérine 

44  hh.. Anna Meazza (AIPAPF), Maria Gabriella De Capitani Vimercati (AIPAPF) 

Pomeriggio Pomeriggio  

13.30-17.30  o Donner à la Vie toutes ses chances: l'expérience de Eva Reich 

44  hh.. Brigitte Chappuis (web) 
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44° ° ModuloModulo  bb  
V weekendV weekend  

PERSONAL DEVELOPMENT TOWARD CONSCIOUS PRENATAL PARENTING  
16 hours 16 hours 

SSD:SSD:  M-PM-PSISI/01=/01=  2,52,5  CCFUFU 

1° 1° ggiorno iorno ––  sabatosabato,,  1010  settembresettembre  20162016 

PPERSONAL ERSONAL DDEVELOPMENT TOWARD EVELOPMENT TOWARD CCONSCIOUS ONSCIOUS PPRENATAL RENATAL PPARENTINGARENTING  

Mattina Mattina   

9.30-13.30 o Meditation and Inner Peace 
o The Yoga of Nutrition 

44hh.. Carlo Belli (Francesco Mossolin codocenza) 

Pomeriggio Pomeriggio  

14.30-18.30 o Prenatal and Postnatal Intuition, Communication, and Bonding  

44hh.. Regina Obermayr Breitfuß (Holistisches Institut) 

2° 2° ggiorno iorno ––  domenicadomenica,,  1111  settembre settembre 20162016 

Mattina Mattina  

8.30-12.30  o Ancestral Heritage and Psycho-genealogy 

44  hh.. Tali Faccia (AIP) 

Pomeriggio Pomeriggio  

13.30-15.30 o Sciences of Prenatal Education in Schools and Colleges 

2 h.2 h. Carmen Carballo Basadre (Ministero dell’Educazione – Spagna) 

15.30-17.30  o Home and Work Environment for a Pregnant Mother and her Family  

2 h.2 h. Gheorghe Anton (President OMAEP) 
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55° ° ModuloModulo  
VI weekendVI weekend  

THE ROLE OF ART AND ENVIRONMENT  
16 hours 16 hours 

SSD:SSD:  M-PM-PSISI/01=/01=  2,52,5  CCFUFU 

1° 1° ggiorno iorno ––  sabatosabato,,  8 ottobre8 ottobre  20162016 

TTHE HE RROLE OF OLE OF AART AND RT AND EENVIRONMENTNVIRONMENT  

Mattina Mattina   

9.30-13.30 o Pregnancy and the Power of Imagination: thoughts and Emotions of Mother and Baby in the 
Prenatal Period  

o Wombs in Sisterhood: Places and Parks for the Wellbeing of Pregnant  

4 4 hh.. Laura Uplinger (APPPAH) 

Pomeriggio Pomeriggio  

14.30-18.30  o Artistic activities for the Expectant Mother: Singing and Dancing  

44  hh.. Alix Zorrillo (Università Milano-Bicocca e ANPEP web) 

2° 2° ggiorno iorno ––  domenicadomenica, 9 ottobre, 9 ottobre  20162016 

Mattina Mattina  

8.30-12.30  o Artistic activities for the Expectant Mother: Listening to Music; Playing an Instrument  

44  hh.. Daniele Garella (Vice-Presidente Fondazione Omraam Onlus) 

Pomeriggio Pomeriggio  

13.30-15.30  o Psicolinguistica: la scienza del linguaggio in rapporto al periodo prenatale 

22  hh.. Lidia Costamagna (Università per Stranieri di Perugia) 

15.30-17.30  o Shapes, Colours, and Inner Harmony in the Time-Space's grid 

2 2 hh..  Serenella Castri (web1 web2) 
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66° ° --  77°  °    
Modulo 
VII weekend
Modulo 
VII weekend  

MODULO 6°: FUNDAMENTALS OF PRENATAL EDUCATION SCIENCES  
8 hours 8 hours 

SSD:SSD:  M-PM-PEDED/01=/01=  1,21,2  CCFUFU 
MODULO 7° PRENATAL EDUCATION AS A COMPONENT OF LIFELONG EDUCATION AND GLOBAL VISION 

8hours8hours  
SSD:SSD:  M-PM-PEDED/01=/01=  1,31,3  CCFUFU 

1° 1° ggiorno iorno ––  sabatosabato,,  15 ottobre15 ottobre  20162016 

FFUNDAMENTALS OF UNDAMENTALS OF PPRENATAL RENATAL EEDUCATION DUCATION SSCIENCES CIENCES   

Mattina Mattina   

9.30-13.30 o A Life Well Begun: Health promotion 
o Preconception & Conscious Conception 
- The Choice of Parenthood 
- Personal and Spiritual Development 
- Love, Sexuality, Spirituality 
- Life Style 

4 4 hh.. Laura Uplinger 

Pomeriggio Pomeriggio  

14.30-16.30 
 
 
 
 
2 h.2 h. 

o Pregnancy 
– The Mother, the Father, the Prenate and Society at large  
– The “Ten Golden Rules” 

o Childbirth as a Rite of Passage 
o Breastfeeding and its Spiritual Dimensions 
o The Joy of Early parenting and Parenting the Newborn Child  

Laura Uplinger  

16.30-18.30 o The Encounter between Philosophy and Science in Prenatal Education 

2 2 hh.. Agnès Lejbowicz; professore aggregato e dottore in Filosofia – Francia 

2° 2° ggiorno iorno ––  domenicadomenica,,  16 ottobre16 ottobre  20162016 

PPRENATAL RENATAL EEDUCATION AS DUCATION AS CCOMPONENT OF OMPONENT OF LLIFELONG IFELONG EEDUCATION AND DUCATION AND GGLOBAL LOBAL VVISIONISION  

Mattina Mattina  

8.30-12.30  o Prenatal Education Sciences and Lifelong Learning 
o Prenatal Education and Society at Large: strategies and perspectives 

44  hh.. Lavinia Nanu 

Pomeriggio Pomeriggio  

13.30-17.30 o Training of Proponents and Facilitators of Prenatal Education 
o Elaboration and Implementation of Projects 
o How to Organize a Course on Prenatal Education Sciences 

44  hh.. Lavinia Nanu 


